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ОБЩЕКЛИНИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ Стоимость в рублях, (₽)

Допуск для посещения бассейна 

Осмотр медицинским работником (справка для посещения бассейна), взрослые 100

Осмотр медицинским работником (справка для посещения бассейна), дети 50
Прием и консультации врачей 
Прием врача первичный 700
Прием врача вторичный 500

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ Стоимость в рублях, (₽)

Функциональные методы исследования
Снятие электрокардиограммы (с расшифровки) 800
Биоимпендансметрия (анализ состава тела) 1000
Гидроколонотерапия (1 процедура) 3000
Гидроколонотерапия (3 процедура) 8000
Скрининговые методы исследования
Определение основных гемодинамических параметров работы сердечно-сосудистой 
системы 400

ЛЕЧЕНИЕ ИСКУССТВЕННОЙ ВОЗДУШНОЙ СРЕДОЙ Стоимость в рублях, (₽)

Ингаляции с различными лекарственными средствами 250
Спелеотерапия (взрослые) 400
Спелеотерапия (дети до 14 лет) 250
Сухие углекислые ванны (взрослые) 680
Сухие углекислые ванны (дети до 14 лет) 450

ПСИХОТЕРАПИЯ И ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНАЯ КОРРЕКЦИЯ Стоимость в рублях, (₽)

Психосоматическая коррекция состояния организма (реабилитационная релаксация) 350

Ароматерапия 300
Ароматерапия (дети до 14 лет) 150
"Нефритовый сон" 300

ПИТЬЕВОЕ ЛЕЧЕНИЕ Стоимость в рублях, (₽)

Фиточай порционно (в ассортименте) 200 мл. 50
Кислородный коктейль 80

ПРЕЙСКУРАНТ СТОИМОСТИ
платных медицинских услуг, предоставляемых 

в санатории "Буран" (г. Сергиев Посад)
филиале АО "РЖД-ЗДОРОВЬЕ" 

c 30 декабря 2024 года
(в рублях РФ)



БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ Стоимость в рублях, (₽)

Ванны с солью
Соль Иордании (Мертвого моря) 500
Соль йодобромная 500
Соль хвойная 500
Соль валериана и хмель 500
Соль лаванда 500
Соль арника 500
Соль можжевельник 500
Ванны с Бишофитом 500
Ванны ароматические лечебные
Каштановая ванна 500
Розмариновая ванна 500
Ванна "тонус мышц и суставов" 500
Хвойная ванна (концентрат) 500
Ванна "Молочная с экстактом Розы" (ванна Клеопатры) 950

ВОДОЛЕЧЕНИЕ Стоимость в рублях, (₽)

Ванны
Пантовые ванны (1 процедура) 3500
Пантовые ванны (3 процедуры) 9500
Пантовые ванны (5 процедур) 15000
Души
Душ Шарко 450
Восходящий душ 300
Циркулярный душ 300
Гидромассажная ванна "Гольфстрим" 800

ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ И ГЛИНОЛЕЧЕНИЕ Стоимость в рублях, (₽)

Грязевые аппликации/обертывания
Аппликации с лечебной грязью "Томед" (1 зона) 450

ТЕРМОЛЕЧЕНИЕ Стоимость в рублях, (₽)

Общее тепловое воздействие
Кедровые фито-бочки 800
СПА-капсула 600

АППАРАТНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ Стоимость в рублях, (₽)

Гальванизация, электрофорез 300
Ионофорез 300
Амплипульстерапия 300
Амплипульсэлектрофорез 300
Дарсонвализация местная 300
Магнитотерапия низкочастотная 300
УВЧ-терапия 300
Электростимуляция мышц 650
Лазеротерапия, магнитолазерная терапия 300
КУФ 250
УФО 300
УЗ-терапия 300



Светотерапия 250
ВЛОК (внутревенное лазерное облучение крови) Пазмик-ВЛОК 750
Электросон 300

МЕХАНОЛЕЧЕБНЫЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ Стоимость в рублях, (₽)

Массаж ручной
Массаж головы (лобно-височной и затылочно-теменной части) 600
Массаж шеи 500
Массаж воротниковой зоны (задней поверхности шеи, спины до уровня IV грудного 
позвонка, передней поверхности грудной клетки до III ребра) 800

Массаж верхней конечности 500
Массаж верхней конечности, надплечья и области лопатки 600
Массаж плечевого сустава (верхней трети плеча, области плечевого сустава и 
надплечья одноименной стороны) 600

Массаж локтевого сустава (верхней трети предплечья, области локтевого сустава и 
нижней трети плеча) 500

Массаж лучезапястного сустава (проксимального отдела кисти, области 
лучезапястного сустава и предплечья) 500

Массаж кисти и предплечья 500
Массаж области грудной клетки (области передней поверхности и грудной клетки от 
передних границ надплечья до реберных дуг и области спины от VII шейного до I 
поясничного позвонка)

850

Массаж спины (от VII шейного до I поясничного позвонка и от левой до правой 
средней подмышечной линии, у детей включая пояснично-крестцовую область) 850

Массаж мышц передней брюшной стенки 550
Массаж пояснично-крестцовой области (от I поясничного позвонка до нижних 
ягодичных складок) 750

Массаж спины и поясничной области (от VII шейного позвонка до основания 
крестца и от левой до правой средней подмышечной области) 1100

Массаж шейно-грудного отдела позвоночника (задней поверхности шеи и спины до I 
поясничного позвонка от левой до правой подмышечной впадины) 1100

Массаж сегментарный шейно-грудного отдела позвоночника 850

Массаж области позвоночника (задней поверхности шеи , спины и пояснично-
крестцовой области от левой до правой задней подмышечной области) 1100

Массаж нижней конечности 600
Массаж нижней конечности и поясницы (области стопы, голени, бедра, ягодичной и 
пояснично-крестцовой области) 1100

Массаж тазобедренного сустава и ягодичной области (одноименной стороны) 550

Массаж коленного сустава (верхней трети голени, области коленного сустава и 
нижней трети бедра) 450

Массаж голеностопного сустава (проксимального отдела стопы, области 
голеностопного сустав и нижней трети голени) 450

Массаж стопы и голени 450
Общий массаж взрослым до 90 кг 2700
Общий массаж взрослым свыше 90 кг 3200
Висцеральный массаж (за 1 час) 4000
Массаж тазового дна (за 1 час) 4000
Вакуумный массаж (за 1 час) 4000
Массаж аппаратный



Бесконтактный водный массаж "Гидроджет" 400
Детензор терапия (50 мин.) 300
Механотерапия
Прессотерапия (лимфодренаж) 800

РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ Стоимость в рублях, (₽)

Иглорефлексотерапия 650
Сеанс рефлексотерапии с применением различных методик 
Кинезиологический  массаж (1 процедура) 3000
Лечение табакокурения (иглорефлексотерапия) 1800
Золотая игла для похудения (по методу Мухиной) 3500
Вакумный массаж 1000
Аурикулорефлексотерапия (АР) 300

ПРОЦЕДУРЫ ОБЩЕГО НАЗНАЧЕНИЯ Стоимость в рублях, (₽)

Инъекции 
Внутривенное капельное введение Милдроната 10%-5,0 мл 750
Внутривенное введение Милдроната 10%-5,0 мл 400
Внутримышечное введение Милдроната 10%-5,0 мл 300
Внутримышечное введение Милкалма 100 мг/мл-1,0 мл 400
Внутривенное капельное введение Актовегина 40 мг/мл-5,0мл 950
Внутримышечное введение Актовегина 5,0 мл 450
Внутривенное капельное введение Мексидола 50 мг/мл-2,0 мл 850
Внутремышечное введение Мексидола 50мг/мл-2,0 мл 450
Внутримышечное введение Диклофенак 5мг/мл-3,0 мл 350
Инъекции подкожные 200
Инъекции внутримышечные 200
Инъекции внутривенные 250
Инъекции внутривенные капельные 750
Внутривенное капельное введение озонированного физиологического раствора 900
Медикаментозные блокады
Паравертебрально
Блокада при миофасциальном болевом синдроме 700
Блокада паравербальных мышц 700

УСЛУГИ КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ (СПА) Стоимость в рублях, (₽)

Уходы по телу
Пилинг тела 650
Обертывания
Водрослевые обертывания 2100
Шоколадные обертывания 2100

КАРБОКСИТЕРАПИЯ Стоимость в рублях, (₽)

Подкожное введение углекислого газа  с целью коррекции темных кругов под 
глазами 1000

Подкожное введение углекислого газа в целях коррекции второго подбородка 1300

Подкожное введение углекислого газа в  кисти рук или стопы 1000
Подкожное введение углекислого газа в область сустава 900
Подкожное введение углекислого газа в  область жировых отложений на теле 
(борьба с целлюлитом) 1300

Подкожное введение углекислого газа в область  растяжек, рубцов (1 зона) 900
Подкожное введение углекислого газа в область  волосистой части головы 
(аллопеция,облысение, стимулирование роста волос) 1500



Подкожное введение углекислого газа  при лечении дерматологических заболеваний 
(псориаз, дерматит) 1500

Подкожное введение углекислого газа область воротниковой зоны 1100
Подкожное введение углекислого газа вдоль позвоночника 1800
Подкожное введение углекислого газа пояснично- крестцовой области 1000

Подкожное введение углекислого газа при отечности верхних и нижних конечностей 1400

Подкожное введение углекислого газа  при постковидной  реабилитации 2000
Очистительная клизма 250
Вымывание серных ушных пробок 450
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